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«Hautement recommandable.» Le polar de Poirette, Europe 1 (16 février)
https://www.europel.fr/emissions/le-polar-de-poirette/le-polar-de-poirette-
les-mafieuses-de-pascale-dietrich-3858707

« Bulles noires » Radio libertaire (23 février)
https://media.radio-libertaire.org/backup/2019-08/samedi/RL 2019-02-23 17-

00.mp3

« Le polar sonne toujours deux fois » France Inter (14 mars)
https://www.franceinter.fr/emissions/le-polar-sonne-toujours-2-fois/le-polar-
sonne-toujours-2-fois-14-mars-2019

« Invité culture » RFI (29 mars)
http://www.rfi.fr/emission/20190329-romanciere-pascale-dietrich

« Vertigo » RTS (29 avril)
https://www.rts.ch/play/radio/vertigo/audio/linvitee-pascale-dietrich-les-
mafieuses?id=10365902
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JEUDI POLAR

«LES MAFIEUSES», UNE
COURSE CONTRE LA MONTRE
AVEC UN TUEUR A GAGES

Par Alexandra Schwartzbrod — 9 mai 2019 a 08:04
Pascale Dietrich nous offre un roman noir

jubilatoire au coeur de la mafia grenobloise.

Des semaines qu’il trainait sur notre bureau et que la culpabilité nous
rongeait. Ce polar nous avait fait envie des les premieres lignes de la
quatrieme de couverture, ne serait-ce que pour le cadre de l'intrigue,
Grenoble, ville 6 combien familiere, mais il y avait toujours un roman plus
important a lire avant. Alors profitant d’'un court séjour au cceur des Alpes,
nous l'avons emporté. Et 1a, coup de cceur:les Mafieuses est un polar
jubilatoire qu’il faudrait prescrire en traitement de choc a tous les dépressifs
de la planete, ce qui assurerait a son auteure un confortable revenu et lui

permettrait de continuer a nous régaler. C’est vrai, nul besoin de faire sombre
pour faire noir, le polar s’Taccommode on ne peut mieux de I'’humour mais il
faut un talent rare car, quand c’est raté, ca fait mal.

Avec Pascale Dietrich, aucun risque. Le ton est idéal. Nul ouarf ouarf
lourdingue, au contraire, des petites pointes d’humour pile au moment ou
I'on s’y attend le moins, et une écriture si fluide que I'on ne sent pas les heures
de TGV passer. L’histoire est géniale. Alors que son mafieux de mari est dans
le coma, Michele apprend que celui-ci, ayant appris ses infidélités avec son
meilleur ami Bernard, a embauché un tueur a gages pour la supprimer au
moment de sa propre mort. «Je suis persuadé que nous nous verrons quelque



part au paradis. J'ai hdte d’étre a tes cotés pour l'éternité. Je t'aime. Leone. PS :
La personne que j'ai embauchée m’a assuré que tu ne souffrirais pas», lui écrit-
il dans une lettre transmise alors qu’elle se recueille a son chevet. Aussitot,
elle tient un conseil de guerre avec ses deux filles Dina et Alessia. «C’est
toujours un calvaire de savoir quoi faire a manger quand on a des invités, mais
il y a des menus qui s'imposent plus facilement que d’autres, songe Dina en
faisant les courses ce jour-la. Pour un anniversaire, par exemple, tout le monde
sait qu’il faut au minimum un gdteau, et pour un match de foot, des pizzas et
des bieres, mais pour un coma, c’est le flou total. Des quenelles ? Un velouté ?»

Bourrins

Ce fameux diner va donner le coup d’envoi d’'une course contre la montre
pour identifier le tueur avant qu'’il ne passe a I'acte. Les Grenoblois(e)s sont
sommé(e)s de lire ce livre, ce n’est pas tous les jours qu’on raconte «les
pizzerias en enfilade sur le quai Saint-Laurent», le marché de la place Saint-
Bruno, le quartier de la Villeneuve ou les bulles du téléphérique pour monter
a la Bastille, ils comprendront.

Dans les Mafieuses, les femmes sont bien plus malignes que les hommes qui
se conduisent globalement comme des bourrins. Caricatural, certes, mais on

ne va pas bouder notre (petit) plaisir. Allez, un dernier extrait pour la
route. «Impossible de s’asseoir dignement sur un pouf, répondit Alexia. Je vois
ca d’ici, mes collegues s’y avachiraient et se gratteraient les couilles en
m’écoutant d’une oreille. Sur une balancelle, ils n’oseraient pas. On ne se gratte
pas les couilles sur une balancelle - Il y a une subtilité qui m’échappe - C’est
parce que tu ne travailles pas avec des beaufs. J'ai remarqué que des que les
mecs sont bien installés, ils se croient les rois du monde. Alors que quand ils sont
dans une situation plus inconfortable ou inhabituelle, ils font moins les

malins. Tu feras l'expérience. Les faire asseoir sur une balancelle c’est déja

ébranler leurs convictions.»

Les Mafieuses, Pascale Dietrich, Liana Levi, 150 pp, 15 euros

Alexandra Schwartzbrod
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ROMAN

LES MAFIEUSES
PAR PASCALE DIETRICH

Liana Levi, 160 p., 15 euros.
X Pascale Dietrich
(photo), c’est Roberto Saviano
doté d’un solide sens du
burlesque. Lorsque Michéle
Acampora apprend a ses filles
que leur pére, parrain de la
mafia grenobloise en fin
d’Alzheimer a I'hépital, a mis
un contrat sur sa téte pour
s’assurer qu’elle le suivra fissa
dans l'au-del3, c’est le branle-
bas de combat. Qui a été
chargé de la besogne et
comment I'en empécher ? Dans
cette enquéte ou le suspense
le dispute a I’lhumour noir,

ce sont les femmes qui menent
la danse. Ces mafieuses « pur
jus », élevées dans le respect
du code d’honneur, n’auront
aucun scrupule a lui faire
quelque entorse pour parvenir
a leurs fins.

VERONIQUE CASSARIN-
GRAND
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PASCALE DIETRICH

Mes livr

s sont un peu inclassables. Si je
devais définir le genre des « Mafieuses»,
je dirais que c'est une comedie noire

Comedie, car il y a toujours un cote

Tous droits réservés a I'éditeur

dans mes histoires. Pour moi,

c'est essentiel. Noire, dans le sens ou

je me distingue un peu du polar :

mes personnages principaux ne sont pas
des flics, mais il y a toujours une enquéte,
un rf\)f‘.{er‘.-'- et souvent un peu ae sang,

des meurtres...

Je sabre toujours, |'enléve le gras. C'est
vraiment ma maniere de fonctionner. J'aime

les livres qui ne s'écoutent pas parler

C’est une histoire gui se passe dans

le milieu de la mafia, a Grenoble. Leone

un des parrains de cette mafia, est atteint
d'Alzheimer et tombe dans le coma. Mais
avant cela, il a laissé une «jolien lettre a

sa femme Michéele, ou il lui explique qu'il lui
a collé aux fesses un tueur a gages pour

se venger d'elle... car elle I'a trompeé il y a
vingt ans avec son meilleur ami. Alessia et

Dina, les deux filles de Michele, vont tenter

de l'aider a échapper a ce tusur
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MILIEU HOSTILE

POLAR, ROCK, CINEMA & SERIES

Christophe Dupuis 26/02/2019 Polar

Interview de Pascale Dietrich — Les Mafieuses

Nous avions découvert Pascale Dietrich avec Une ile bien tranquille publié chez Liana Levi.
Avec Les Mdfieuses, elle quitte I’air pur des fles bretonnes pour celui pollué de Grenoble et
ses environs... L’occasion pour nous de lui poser quelques questions.

Les Mafieuses est une histoire de famille, mettant en scéne une mére et ses deux filles. Le
pere décede a I’hopital et laisse une bien étrange volonté. Nous ne vous en dirons pas plus,
c’est tout le sel du roman. Nous vous conseillons méme de ne pas lire le quatrieme de
couverture pour avoir le plaisir de le découvrir. Le roman est vif, alerte, plein d’entrain sur
des sujets graves. Pascale Dietrich est une plume a découvrir.

L’art d’écrire

Nous lisons que vous étes sociologue a I'Ined a Paris et vos travaux portent sur «
Inégalités, pauvreté, exclusion, habitat, politiques publiques, logement social, jeunes ».
Voulez-vous nous dire quelques mots sur votre métier ?

Je travaille depuis longtemps sur les probléemes de logement et les conditions de vie des
catégories populaires. J'ai fait une these de sociologie sur le logement insalubre a Paris, puis
j’ai abordé la question des sans-domicile, des demandeurs de logements sociaux et, plus
récemment, celle des jeunes sortant de I’Aide Sociale a I'Enfance (qui rencontrent
fréquemment des problémes pour se loger). Pour le dire rapidement, mon travail consiste a
aller sur le terrain, a écouter les gens, et a analyser des enquétes statistiques qui permettent



de prendre de la hauteur avec ces situations. J’essaie de comprendre comment vivent et
pensent des populations dont on sait peu de choses car elles se situent a la marge de la
société.

Sur le site de I'Ined, on peut voir de nombreuses publications de votre part, quel a été le
déclic pour vous lancer dans la littérature ?

A vrai dire, j’ai commencé a écrire de la littérature bien avant la sociologie ! Je dirais méme
que j’ai en partie choisi le métier de chercheuse car il comporte une grande part d’écriture.
Jinvente des histoires depuis que je suis gosse, méme si ma premiére passion a été le
dessin.

Pour nous, vous maniez I’art d’écrire des polars sans avoir I'air d’y toucher. Quel est votre
rapport au polar ? Comment le concevez-vous ?

J'écris des polars (et j’en lis), mais je me suis toujours sentie en décalage avec cette veine.
Dans mes histoires, on est loin d’'une enquéte policiére classique. Si j’ai besoin d’une intrigue
comme ressort narratif, on pourrait presque dire que I'important est ailleurs : dans la
psychologie des personnages, leur vision du monde, les dilemmes moraux qui se posent a
eux, les situations cocasses dans lesquelles ils se retrouvent, etc. En outre, ma particularité,
c’est d’écrire des comédies noires.

Nous vous découvrons avec Une ile bien tranquille, mais avant il y avait eu quelques
nouvelles, comment s’est opéré le passage du court au roman ?

J'ai toujours mené de front romans et nouvelles. J’apprécie les deux genres qui me semblent
trés complémentaires. La nouvelle me permet d’exploiter des idées qui ne peuvent pas faire
I'objet d’un format long. Par exemple, j’ai écrit une nouvelle au sujet des meres qui ont
choisi le prénom Jean-Pierre pour leur bébé. Pour une femme de ma génération, c’est
totalement surréaliste de donner le sein a un Jean-Pierre | Cette idée du mystere des «
bébés-Jean-Pierre» permet de s"amuser dans un texte court, mais ¢a ne fait pas un roman.
Du coup, j'alterne les deux styles. Ceci dit, j’ai mis du temps a publier des romans, alors que
c6té nouvelles, ca a été beaucoup plus vite. Quand on est un jeune auteur, le court est une
excellente premiere marche pour débuter.



Et comment s’est faite I’arrivée chez Liana Levi ?

Javais déja repéré la maison car sa ligne éditoriale laisse justement de la place a des
ouvrages qui ne sont pas forcément des polars purs et durs (type lain Levison). Quand jai
rencontré I'équipe, j'ai senti que ca pouvait coller et je leur ai proposé « mon ile ». Je suis
trés heureuse d’étre publiée ici !

Liana Levi : « Pascale ? avec une plume légére, une imagination débordante et un humour
réconfortant, elle nous entraine dans des suspenses qui commencent comme des comédies
et se terminent comme des polars. Tout en jonglant avec les codes du genre. Quoi de mieux
gue ce qui sort des clous ? »

Une ile bien tranquille

Comment avez-vous abordé ce travail sur I'insularité ?

Ce livre, je I’ai écrit en grande partie en Bretagne, dans le Finistere Nord, ou mes parents
venaient de s’installer. J'ai tout de suite eu un coup de cceur pour cette région qui est loin de
tout. C'est la que j’ai eu I'idée de I'lle (Ouessant est d’ailleurs tout pres). Llle, c’est le décor
parfait pour un roman noir. On a un espace clos dont il est difficile de s’enfuir, éloigné de la
société, invisible des yeux du continent. Je voulais un lieu ou se retrouvent des personnes en
guéte de quelque chose et ou il est possible de faire des expériences illégales en toute
discrétion. J’avais aussi envie de travailler le changement de perspective qui se produit
guand on passe d’un lieu central, comme Paris, a un lieu coupé du monde. On regarde
soudain les choses différemment. Et puis, I'lle est le lieu de I'imagination. Ca a un c6té hors
du temps, presque fantastique. Bref, je trouvais cet univers trés stimulant.

Ce roman bascule insidieusement dans le noir, comment I’avez-vous construit ?

Je pars en général d’'une minuscule idée et travaille I'intrigue au fil de I’écriture. Au départ,
j'avais juste cette fle en téte, et aussi le personnage principal, Edelweiss, qui retourne sur les
lieux de son enfance et les trouve bien changés. Je me disais que j’irais forcément vers
guelgue chose de noir, mais je ne savais pas encore quoi. Puis, frappée par la rapidité avec
laquelle la végétation poussait dans le jardin de mes parents, ca m’a donné des idées (mais
je n’en dis pas plus pour ceux qui n’ont pas lu le roman). L’ile, c’est le décor parfait pour un
roman noir.



Et comment écrire un polar sans flic, sans enquétrice, bref, sans codes ?

D’une facon générale, j’ai beaucoup de mal avec les codes et les normes ! Les personnages
de mes romans sont des gens ordinaires. Ce qui m’intéresse, c’est que le lecteur se sente au
plus pres d’eux et de leur maniére de penser, aussi étrange soit-elle. Si bien qu’au bout d’un
moment, méme quand ils commettent les choses les plus amorales, on continue a les aimer
et on trouve ce qu’ils font parfaitement naturel.

Quel a été le retour des lecteurs face a ce polar caché en littérature blanche ?
Si certains fans de polar « pur et dur » peuvent sans doute étre un peu désorientés, j'ai
I'impression qu’il y a aussi tout un lectorat enthousiaste. Pourvu qu’il grossisse !

Les Mafieuses

D’ou vous est venue cette idée de famille ? De ces femmes ? Pour un livre dédicacé a « Ma
grand-meére, ma mére et ma sceur ».

Quand j’ai commencé Les Mafieuses, je voulais continuer avec des personnages féminins
(c’est le cas dans la plupart de mes histoires), et parler de la mafia sous un angle inhabituel
en donnant la voix a des personnages souvent laissés au second plan. Or, les femmes ont un
réle crucial dans la mafia : ce sont elles qui épaulent les hommes, les remplacent quand ils
sont en prison, elles transmettent les valeurs du systeme aux enfants, gerent I'argent, etc...
J'avais envie de dévoiler ce réle invisible. Dans beaucoup de domaines, les femmes ont un
réle dans I'ombre mais ont en réalité beaucoup de pouvoir.

Un autre objectif était de parler de la famille et de ce qui change selon les générations. Les
femmes de mon age ont un rapport a la vie (professionnelle, conjugale, etc.) différent de
celui de nos meéres et encore plus de nos grands-meéres. Ma grand-meére me raconte souvent
gue, « de son temps », les hommes n’osaient pas pousser une poussette dans la rue, que
cela ne se faisait pas. Au-dela de la mafia, les trois femmes des Mafieuses sont assez
représentatives de leurs époques respectives.

Et ce point de départ que nous aimerions bien ne pas dévoiler aux lecteurs ?

A I'époque, je m’intéressais a la question du coma. Je voulais un personnage qui soit dans
cette situation et tienne malgré tout un role central dans I’histoire. Puis j’ai eu une idée pour
gue son ombre plane sur tout le roman. Je n’en dis pas plus !

Marc Villard : « Mon premier contact avec Pascale Dietrich fut postal. Un manuscrit que
j’acceptai rapidement. Le second, c’était rue de Bretagne et je cru qu’elle m’avait envoyé sa



fille au pair. Elle fait trés jeune, d’ou ma méprise. La troisieme fois, elle était enceinte mais
c’était son deuxieme. Pas d’inquiétude. Maintenant nous déjeunons dans un thailandais qui
sert aussi du vin (j’ai insisté). Pour 2019, j’envisage une gargote a boudin-purée. Voila pour le
live. Concernant ses textes, j’ai été charmé par sa rapidité/simplicité a rentrer dans ses
histoires, son ton vif, son écriture sautillante. Elle ne donne pas de lecons mais sait
contourner les codes, comme dans Les Mdfieuses. Elle est aussi chercheuse. Mais je m’en
fiche, car je la considére surtout comme un écrivain.»

Comment travaillez-vous ce style alerte, plein de mordant et d’humour fin et léger ?

C’est sans doute cela qui me demande le plus de travail. J'écris, reformule, coupe, ajoute,
tout ca des dizaines de fois, jusqu’a trouver le ton que me semble juste. L'humour est une
mécanique compliquée. Pour que ¢a fonctionne, il faut rester dans la nuance tout en
trouvant des idées et des images qui ne sont pas dans la suite logique de la pensée ordinaire.
Il faut qu’il y ait une surprise. L’enjeu est de ne jamais en faire trop tout en allant le plus loin
possible.

Dina perd foi en ’humanitaire. Vous qui travaillez sur ces sujets, quel est votre avis ?
Quand j’ai écrit Les Mafieuses, je traversais une période de désillusion. Je m’apercevais que
la logique du profit et les nouvelles méthodes managériales envahissaient des domaines
jusqu’alors préservés. C'est le cas du secteur de I'action envers les pauvres qui est désormais
soumis a la concurrence, fonctionne par appel d’offre et répond a des impératifs financiers.
Les frontieres entre les secteurs lucratifs et non-lucratifs sont de plus en plus floues et le
monde s’aligne sur des normes aberrantes. Dina et Alessia sont trés conscientes de ¢a,
chacune a sa facon. D’ailleurs, Alessia dit a un moment qu’elle voit mal dans quel secteur
professionnel pourra s’épanouir sa sceur, qui a un sens fort de I'éthique : la seule piste qui
lui vient a I'esprit, c’est gardienne de phare. A notre époque, mieux vaut sans doute
ressembler a Alessia qu’a Dina. Une autre idée qui me taraudait, c’est le fait qu’on demande
a I’humanitaire de réparer la casse produite par un systéme injuste. Bien sir, ce serait pire
sans cette aide, mais on peut aussi se dire que tout ¢a fait systeme. Je dis ¢a sans intention
de critiquer les gens qui travaillent dans ce secteur et ont des valeurs humanistes : comme
beaucoup d’entre nous, ils se retrouvent confrontés a une organisation qui les met dans des
positions intenables.

Pour aller plus loin

Pascale Dietrich chez son éditrice, Liana Levi et chez In8 pour un recueil de nouvelles et un
roman noir

Merci a Liana Levi et a Marc Villard pour leurs bons mots.
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Les mafieuses /Pascale Dietrich

Les indicateurs

Les mafieuses, polar:roman policier et noir de littérature francophone édité par Liana Levi le 7 février 2019,
n'est pas apprécié par la blogosphére : en vue sur 0 site
Cette notice a été consultée par 0 visiteurs.

Il 'y a toujours moyen de s’arranger avec la réalité chez les gangsters. A condition de respecter le code
d’honneur, on peut méme mener une vie formidable ! C’est en tout cas ce que Leone Acampora, vieux mafioso
grenoblois, a enseigné a sa famille. Michéle et ses deux filles ont donc appris a fermer les yeux lorsqu’elles
trébuchaient sur un cadavre ou une valise de cocaine dans leur joli salon en marbre. Et si, aujourd’hui, Dina
a parfois mauvaise conscience, elle espére se racheter en travaillant dans ’humanitaire. Quant a Alessia,
pharmacienne inspirée, elle a pas mal d’idées pour moderniser le business paternel. Ainsi va la vie chez les
femmes Acampora, entre coups de fusil a pompe et séances de tai-chi. Jusqu’a ce que le vieux Leone perde
les pédales. Car avant de mouirir, il a laissé une derniére instruction : lancer un tueur a gages aux trousses de
sa femme... L'occasion pour les mafieuses de déboulonner un vieux monde machiste et ringard. Subtilement
féministe, délicieusement féroce, Pascale Dietrich bouscule les codes pour teinter de rose le roman noir.
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6 finalistes pour le Prix Polar en séries

Pour la cinquiéme année, a I’occasion du festival Quais du Polar, qui aura lieu du 29 au 31 mars 2019, le

Prix « Polar en séries » récompensera un roman noir ou polar francophone pour ses qualités propres
et son potentiel d’adaptation en série télévisée.
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Le Prix « Polar en séries » a été congu avec le soutien de la SCELF — Société Civile des Editeurs de Langue
Francaise, société de droits d’auteur, qui gére les droits d’exploitation dérivée des ceuvres adaptées au
cinéma, a la télévision, a la radio ou au théatre et qui a lancé un appel a candidature. Prés de 70 candidatures
de livres ont été proposées.

Un comité de pré-sélection s’est alors chargé d’étudier les ouvrages d'en retenir six. Ce comité est composé
de membres de Quais du Polar, d’Auvergne-Rhdéne-Alpes Cinéma, d’Initiative Film, partenaires de la premiére
heure, de scénaristes issus du CEEA (Conservatoire Européen des Ecritures Audiovisuelles) et de critiques
issus de 'ACS (Association des Critiques de Séries).

Voici la liste des 6 ouvrages sélectionnés :

Irons de Tristan Roulot et Luc Brahy, Editions Le Lombard, 2019

Le parfum d’Adam de Jean-Christophe Ruffin, Editions Flammarion, 2007

Le Signal de Maxime Chattam, Editions Albin Michel, 2018

Les mafieuses de Pascale Dietrich, Editions Liana Levi, 2019

Parfois c’est le diable qui vous sauve de I'enfer de Jean-Paul Chaumeil, Editions Le Rouergue, 2018
Racket de Dominique Manotti, Editions les Arénes, 2018

Ce prix « Polar en Séries » sera remis a Lyon lors du festival Quais du Polar, le vendredi 29 mars 2019 pendant
les rencontres professionnelles « Polar Connection ». Initiées en 2014, « Polar Connection » rassemblent
différents professionnels du livre et de I'image, nationaux et internationaux, pour célébrer I'attrait et la vitalité
du genre polar.

Les ouvrages finalistes feront I'objet d’'une présentation sous forme de pitchs par leurs éditeurs avant la remise
du prix a l'auteur. Il sera également remis en présence du public, lors de la présentation de 'ensemble des
prix décernés par le festival.
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